GTEVI LKA BREZPLALNA ELEKTRONSKA REVIJA ZA OSEBNO IN DUHOVNO RAST

2 Magicnost Gibanja

DARILO ISKALCEM RESNICE

DRUG POGLED

Napovednik dogodkov
Magicnost gibanja

J ' . Jedrska energija
DELAVNICE MAGICNOST GIBANJA in mi

CELJE: vsak torek 18.00-20.00, Center magi |l nost gibanja Cel

=

GROSUPLJE: vsak ponedeljek, 19.30-21.00, Fizioterapija Grosuplje, Brezje pri Grosuplju 7
KOPER: vsako sredo, 18.30-20.00, Center magil| nost gibanja Kgpe 'p
LJUBLJANA: vsak torek, 19.00-21.00, OG Savsko naselj e, Mat j ag

VADBA MAGICNIH KRETENJ

CELJE: vsak ponedeljek, 19.00-20.30, Center magilnost gibanja
KOPER: vsak ponedeljek, 16.50-17.50, Center magilnost gibanja
LJUBLJANA: vsako sredo, 19.00-20.30, Gportni center Dol gi mo s

NI gNERGIJSKO—KONDICIJSKI TRENING
N\f)s(%PER:vsako sredo, 17.00-18.00, Gkocjanski zatok (na prost

S1 ENERGY PILATES | Magiéna moé zensk
LJUBLJANA: vsak torek, 18.00-19.15, OG Pol jane, Zemljemerska

PREBUJANJE CAKER (7 delavnic) POMAGAJ SI SAM
4

LJUBLJANA: od 18.5.2011dalle, OG Savsko naselje, Matjagev
NR OA 6

PREDSTAVITVENA DELAVNICA MAGICNOST GIBANJA
L RNOME 12)5.20110b18.uri, Z1 K Lrnomelj, Ulica Otona
METLIKA: 26. 5. 2011 ob 18. uri, OG Metl i ka, Gol ska ulica 7

ENERGIJSKE TEHNIKE IN CISCENJE CAKER
B RE G| ®Bko sredo, 17.30-19.00, OG Bregi ce, Levstikova 18

Prevzeti odgovornost

Magiénost Gibanja Gt ev i | kmamj 02911 e Osred nja tema:

¢ Duhovna hrana in odos
: S iLdi do nje




Magicnost gibanja 1
Tehni ke za odpiranje korenske | ak

UVODNIK
DVD Magic¢nost gibanja 1 je prvi iz sklopa sedmih DVD-jev z energijskimi tehnikami Pregryiexet|
samozdravljenja. Tehnike, prikazane na tem DVD-ju, so ene najmoénejsih tehnik za pri-
zemljitev, stik z Zemljo in pridobitev osnovne energije, ki nam pomaga ziveti. Z njimi si
povrnemo in zberemo svojo energijo ter si tako omogo€imo zdravo in polno zivljenje.
Gre za izbor indijanskih magic¢nih kretenj, kung fuja, karateja, tai chija ter joge. To so

Pozdravljeni iskalci Resnice!

Ll ovegtvo se ge od vsega z3g

dobesedno tehnike pozivljanja. obstoja na Zemlji soola z i
ge vedno ni jasno, da za oh
: pomenu besede ni dovol|j | e
SerijaDVD-jev sem duhovna, tistega | akajo
MAGICNOST GIBANJA . Zakaj je d_uhovna hrana takp pomem.bna za_nas? I_Doglej—
mo |isto |logilno: | judje s
dugo, kar pomeni , da smo pr
se da danes tudi popolnoma fizikalno dokazati. Pa tudi
religije ulijo, da duga izv
| l oveka, ki tako ni zgol j m
1. tovrstni DVD-ji Vv \r/nljreljril\/;z materialnega telesa in duhovne duge, ki je neu-
S|Ovenljl Da pa bi ¢giveli tudi po smr
ko smo tukaj. Ob vseh informacijah, ki so na voljo sle-
her nemu, ki hole priti do n

to zanikanje duhovnega sveta. Konec koncev, znanost o
tem ge dol go ogromno ve ¢
Toda vsak posamezni k se mor

— i bo po tolikih |etih, da ne
T— pote upal spremenit. SVoj e
- podat i na pot razburljive
" Givljenje.
et Magiéna mo¢ zensk
P Genska energija je zelo MmjanaFowjana se je zaveda
vse premal o gensk ali Pa UreQnicRezavedno izgublja.
- Kako prebuditi in pravilno izraziti to energijo?
o " Stran 11

. 1-"

www.duhovnapraksa.si 5 a =

AR >
{1dzLIAYl a! DL2bh{¢ DL.! bw! C = > na hrana P
Sr2 LlalYSTyAlA dz&AYSNEBSYA @ R@AT T @Sada & A 2
AT 1 dzOSWRB dz6 A Y22 (GdzRA OAGAY2d { @228 Tylyes R N 2 -'
18 AYle2 agze yrYSy Ay ag222 Y260 baSyAk (BN _\*"s NN
TF6dziAGAS aLIRTYyFGAS LINBAT 1 d@AAGAD %yl yesS iye A -i(i.;\téﬁb;,s- Ju _ 5 & NOdzy 6 d
iSz RI 28 6Fa 11 aLNBYSY023 &S yIY LINARNHJAE o TCP? s ¥ P Y KK - T s AR RS
{@22S TylyeS LINBRI2IY2 LBESEFIR2 WNBORXI IRBX t & APOY HiSNI 2B @6 ROR »Ne, ne gre za kak$no posebno dieto ali vitaminsko bogato prehrano, ravno tako
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http://www.duhovna-praksa.si

SLIKANJE ENERGIJ NA PLATNO
Prinese gi vl jenje v
namen je ljubezen, kot osnova zdrav-

|l jenj a vsakega I 1 ove
Vsaka slika je posebna, unikatna in

ima svoj hamen.

Narogila: Lea Gi nko 070
www.duhovna-praksa.si

ROCNO IZDELAN NAKIT

Rol no i zdel an nakit:
obeski, | asne

ce izdel ane iz

razen prstanov

svilo in gre za unikate, ki jih Vladka
izdeluje po navdihu.

Narocila: VI adka Kegman St
041 554 332, www.duhovna-praksa.si

RESNICE ZIVLJENJA

(Bono Barsek)

Knjiga skuga dat.i odg
na vpraganj a |l oveko
njegovih odnosov z drugimi, njegove-

ga zdravja in polutja
nik samozdravljenja ali meditacij, kon-

|l a pa se z obgirno ra
je. Pomaga nam prepoznati svojo
osebnost, SvVojo euso
spremeniti.

Narol il a: www. pasaden
051 306 846 Leticija Fortin

VIVA CREATIVA

(AjSa Svetlin)

Prirolnik za ustvarj
instrumenta. Namenjen je predvsem
uliteljem in stargem,
kitaristom. Avtorica v njem na dovolj

pol juben, a hkrati
odkriva in razvija metode glasbenega
ustvarjanja kot dopolnitev in obogatitev
obstojelih nalinov
benem gol stvu.

Naroédila: Aj ga Svetlin
www.solaustvarjanja.110mb.com
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€ AGICNA ORODJA
Krlstalna krogla
SIMBOLIKA
Delo s simboli

7 DUHOVNOST IN ZNANOST

Jedrska energija in mi

8 OSREDNJA TEMA
Duhovna hrana in odnos ljudi do nje

10 ODKRITO
Prevzeti odgovornost zase

UCENJE
Magi |l na mol| gensk

12 MOJA IZKUSNJA
éPravi é mogki zame

13 MEDITACIJSKA TEHNIKA
Ljubezen gore premika

14 LJUBEZEN IN ODNOSI
Povrnitev izgubljenega zaupanja

avtorjev, internet

15 ZA DUSO
Ll ovek pred vrati
Kraljica

DOMOV

{Y

GIBANJA

t LD al! DI

www.duhovnapraksa.s

Skupinaizvajain organizira:

del avnice
tematske delavnice

poletne delavnice
vadbe

tel aj e
terapije
predstavitve
predavanja

. --*4‘ *i’-?«u,

’ &“1,-

Magi |l nost gi banj a

Tehnike, ki jih u€¢imo:

i ndi janske magilne kretnje
rekapitulacija
Oshove tehnike
kung fu in karate tehnike z

ter prerazporeditev energije, obvladovanje jeze in strahu
tai chi

razlilne dihalne
sprostitvene tehnike
gamanske
joga

energy pilates
kreativna vizualizacija in mnoge druge

tehni ke (r

tehni ke

(R f)-v o,

‘\o‘. 2
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MAGI LNA ORODJ A psllEeRG
- % s Y
Kristalnakeegla »

Vizualizacija in delo s kristalno kroglo

Kadar smo v stanju globoke meditacije,
S i |l ahko vedno vzamemo

kristalno kroglo. Le-ta nam je dana na . :
razpolago od mojstrov modrosti kot nes- Delo S S|mb0||
konlni vir moli in epgerlglld.e e o __n
jemo za dvig osebne
gelimo to energijo k
na krogla je velikos

O |

Za delo na sebi uporabljamo veliko
razlicnih orodij, kot so magicne
kretnje, kung fu, tai chi, meditacije,

DUHOVNOST IN ZNANOST

Jedrska energija in mi

Narava fizike v principu pri katerem se v osnovi
pozna zlivanje in cepitev uporabljajo elementi iz spo-
jeder Zlivanje dnjega dela periodnega
oziroma fuzija je proces, sistema, ki sami po sebi
ko zmajevskih simbolov ne; pripo- ki se ze milijarde let vrsi niso vel stahb

rolamo jih tistin], pokziezdaw V Pekoljp Jeh 0 dTio-so uran U 235, U 233,

jo po duhovni poti oziroma resno

\Y bl ignji zgod
dogi veli kar nelk
seveda za nas z
vrednost i . \% | a

vojne med ZDA in Sovjet-
sko zvezo Y ge
l et i h prejgnjeg:
povprelno nar ed |
jedrska poskusa na teden,

kar v desetletju nanese kar
precej.

Bistveno bolj so se ljudje
zal el zavedat.
sevanja pred petindvajseti-
mi leti po eksploziji reaktor-

. o . ja v Lernobil u
pri reakciji. Ti dve nista pre- zadnjih tednih po jedrski
hudo nevarni, in se jih da Kri zi v Fukogim
ustaviti ge z skem,o Egr aj relekmdrna
sredstvi: al f a enpsiavnio g trenutkut oatala

i Ihiist papirja, BEREZEHRNNUC Kt
| |

mal o debeoliaj ga PYc P hladiln
A g E)odovani in neuporabni, se

jo drgimo pred teles . ) ; T ; . opolnoma naraven pro- plutonij P 239 in podobni. i e iedrska sred
tenai pri bligno tri pr e p ;ehmke, rekz_sl_ptulam:]a.lt(er Sozjalr ajo na sebi. a aEes,nplri kdtétem sze'{))odv S apy cepitvi te elemente Gama gar ki SO Jm00|S,-foa onrke grevati
Glede na lokacijo krogle jo lahko energij- Snog;—:- K ruge Ierr:lfrglliste ted_m _e. N a v.e di mo pri mer Bglroy'gim i thakpm gi% pri obsevajo z nevtroni. Nev- energije pri cepitvi T to Naravna ulinkovi
sko i bolj oblu t. I j [ VI V?V a ? Ifa 3 I0 0 cl))r_o je in dela s simboli. Greste v naravo, temperaturah okoli tron, ki zadene jedro, razce- sevanije je visoko energijsko pred tovrstnim sevanjem
postavijo roke pred ta center in vizualizi- pripomoce% za defo ha sebl upora- kjer imate mir, in na tla s palico 15.000.000 xC in veé atomi pi le-tega na dve novi jedri sevanje zelo malih valovnih gama je plast vode, beton-
rajo kroglo med roka _t.nmovrazllcnesnml?ol.e._Preclien pa zarigite geleni sl ggaird zlivdba ¥ Oatofné © P bzlroma izotopa. Pri tem se dol gin, ¢ge najhalij zpA®YHNO svi
trenutku samodejno dovajati energijo, kar J'h zaCnete upovrabljatl, Je priporog- nanj in se povegi|tgyz ' Di haj dragti elektroni sprostijo kot rentgenskim §gapgk om. Je
I NN AR Y Ad  liivo, da se Ze nekaj . _ globoko in umirjeno. V Pri s p r cgvanie peta, ostanekener- zelo nevarno, &ker molna
odvisno od tega, koliko smo energijsko casa ukvarjate z zdrav- ePri uporabi mlsll(l_h_|z:)t;::l<uj_te nam_ote- mne kol ine energiie, ki se gije’ ki je ni malo, pa se energija sevanja valovne Le pa je |lovek
o kol iBravliant ) ieni i izicne- _. . ro, ki jo lahko izgovorite , ' S o . : - . ,

odprti in koliko smo se pripravijeni prepu lienjem svojega fizicne- i,1,010y ne prosite, . miJinh = gnag|as_ oddaja v okolico v obliki izseva kot sevanje gama. dol gine pogkoduwéli@ énérdijski N Rvni,
stiti tej energiji. Energija kristalne krogle ga, mentalnega, energij- luite 7 dihaniem i svetl obe N o viagie eneraiiska stukturo, jedroin DNK celi- otem lahko sam po sebi
j e ponavadi zelo pr skega in éustvenega t € mVv e | Zahhﬂa@w;a;_pa@emi{qn ) ’ ovralre 9] o P PO S¢
Jizjemno visoko vibracijo, zato je zelo pro- telesa ’ Se prepustite  energij sevanj a. Na g i Bapumegayoonaj navedem, ce, ki se po tem lahko glede na kvantno mehaniko
dorna in ulinkovita ' ukagi t esimbola. Ko 2azeHijh hdmes: svofh®mag- da 1 gram urana 235 pri napalno delijo dpzignamma kbakio se
Da bi | ali Link . . o je dovolj, stopite dol, se netnim poljem prizanese, cepitvi sprosti toliko energi- ~ vel ji i zpost avl jeaRj@ckdl hiegd &ito@md -

povelal.l ul 1 n Simbolov je na voljo veli- zahvalite in simbol pob- - Kot - i abiv el sler at k d . o
lahko preizkusimo naslednjo tehniko. ko. uporabite iih. vend rigite da nagieSoaca e zde, 0 jo pod ' @lng g! rffeove adré. Verjein@ Pabi

, uporabite jih, vendar samo zase. gi : ) . : : : tavno odmrejo (Precej zas- :
Krogl o rimimo v rok i i - Simbol |ahko nari|gR®kl tabi mai xggneuaviemn dneva.fhedaj  sia ) ) Za SvoOo] o varnos/
_ gl o p V stiku s simbolom je zelo pomem- _ g T ozirama zazna e jasno, zakaj so jedrske tragujola zadevga kbsRFbEI S e

sti. To storimo tako, da zal nemo giriti bno, da ste pozorni bh@ggb!gggk[,kta?ltqagowq grema zazpayame n - € ’ ’ o S

roke narazen, s |ime ta nam izda, ali je simbol namenjen

AR R N LU nam oziroma temu, k&4 Zrgke plij zpmisliog Yporahite
rfa Vv PRVl Vesty Zg {agno gdrpdieny j | Civilizacija pa se je z razvo-
jo, ali je ta pozitivna alinei | e obsth€., odpuglanje, ¢pdnGhaAdlififike i Hedie ! D

zrak izdihujemo. Nat 2
hovati, roke pa prib [
ki in vizualizirati,
na zal et nhtako stiskaneorenergi-
jo iz krogle ven in jo vsrkavamo v svoje
telo. Ker je njena energija univerzalna, je
samo od nage namer e
bomo energijo kristalne krogle uporabili.d

Bodite pozorni

jajo simboli iz svetlobe, potem obsta-
jajo tudi iz teme. Torej previdno!

simboli ne aktivirajo, ker ne dovolijo
uporabe vsakomur. Vilinske simbole
lahko na primer uporablja skoraj
Sandi vsak, medtem

Obstaja tudi mognosttemyvaelseZadd|eovadntie

Le ste ge vegli,

navad, ki vam gko
lastnih ciljev. Pri tem ne prosite,

po vsem svetu. Ekonomija

cepitvi, ko nastaneta dva

e go nova izotopa, se sprostita v

dij. o za_ dos :
teda naravhega procesa bistvu dve oz
lotila iz q[qgecls§nprit Name-| o na sevanja 1 alfa, beta in

ni takoj uspelo, potem je to zato, sto zlivanja so znanstveniki gama.

ker ne verjamete, in ne zato, ker uspeli razviti

simbol ne bi deloval. 0

Lea Ginko in Jernej

cepitev jeder. Cepitev oziro-
ma fisija je postopek,
Degel ak

Alfa in beta sevanji sta v
bistvu sevanji prostih elek-
tronov, ki se sprostijo

p al ne pozna

9092aMy  $YetkoRo sjeg ekdglaedie| -takaa ratzrgahr j @ehehergne myle | dr0e/en b
no tudi toploto.

ku.). za in z njim nevarno sevan-
mej a. Pri je umaknil, saj je vendar
V bistvu osnovni atomi ele- givlijenje na tei
mentov, ki se uporabljajo v bilo nekajkrat skoraj popol-

i rfoimai jtiri mneagoi Nidorha izBkdbliefo! rhed @rg- t a
nevarni, kot so potem fti gim tudi zaradi sevanja
novo nastali elementi oziro- gama ¢garkov ii z
ma izotopi. Ti pa so izredno eksplozije supernov. 6
nestabil ni in so ge l ahko
stoletj a, tudi tisolletja kot

mol an vir sevanja gama.

Branko Pet el



OSREDNJATEMA

: : Bol j ko se vi brDacsé jaaumemp ui grep,
Kaj fezAsincian pOd lsereln bol j se duga n®dMWDj0a Hz xnvo-teg
g@luhovna hrana& Ne, ne gre za jem temnem delu obstoja in i ge vedno si
kaksno posebno dieto ali vitamin- gre lahko tudi k neobstoju seveda 1 ampak vedeti

(Vemo, da dugmorhbdhkdkalij v oo
sko bogato prehrano, ravno tako umre, |eprav jdabkovarjémkuj
ne gre za vegetarijanstvo, pac pa za velnost!). lahko namrel,
gre za duhovno energijo ali Svetlo- Po diugi strani pa imamo  vse twvoje lag

nekaj ljudi, ki nihajo proti pomanj kl jivost
bo v neposredni obliki (pa spet ne vrhu i ti ljudje so bolj aktiv-  j e |l ovek resn

- -

e
oboda je tisto stanje, kjer
se rodi ljubezen. Svoboda je
tisto, Cesar si zelimo, pa nepre-

stano bezimo pred njo.«

govorim o sonéni energiji). To ni, molnejgi, woeéporkejgihofae,
o - . - tudi substancesejvieda tlagriest i

duhovno energijo, ali b0|je receno zasvojijo. Vedno (!) so vedno prijetno, v nasprot-

— energijo izjemno visokih frek- uspegnej gi pov snenipa lahkoacaimpride do

=@ : : redo oziroma za kaj se velikih kriz.

venc, ki je v osnovi Misel, lahko gdl ol ijo. !

c¢utimo v raznih oblikah, mnogokrat

direktno, kot tok neke doloéene Preko meje 9000 Hz obsta- Vedeti morag n

ja nas

gostote, ki obliva telo. fel emo

svet. Del tega je astralno

Zdravljenje telesa in duge pebmRhl

vigjih ifwiekjvee nkcot so, bolje Ké:

ga |loveka niha z maksi mal noki grenagao Ho, mejoy soy e SV @it . p (Kidor
merov pa dal el mdmjner §aj ar & kigRiinragpot duhovnega

na |isto vse, kar |lovek je SHhoZzmphied,

energija spi, in zato | e

mognos
regi ti

(bolezni, invalidnosti, odvisnosti od substanc).

| ednj e o btwoel| jtagje jek posledica
gt i r i dinmmegizvplisom adten tvoje
pretekl osti,

—

ezkkjarnytadgh®moppbut st

e & ko4 jksopvir aget,v at irsas g

s e
tega znebiti, se mora spoz-

NK§j anamsgnssgbe nipo| |

| | fpgega kot spaznayanie g iakonforef fo fefyjeg Vze-

ti, k a k o mimo primes rekegac i
probl eme.

| 1 oveka, ki i mao |l @it g leIme md e potudekaijet et n i velike apdvagljeriihe Rer umn
( k1 a g iodnose partner- mesecih. Kaj se zgodi? tam nekje se bomM® doebhili vzeti
j em, po mogn o s t4godiraeito, daneaergija, ki svobodo. ve), ki se | ahk
njkuje ge denarsjea, pdialj efjjoag@o dol ol enem mu to dovolimo.
bolezni) in dovolj znanja, da | asu spugl at i ,Svoboda je tistorstanje, kjer
zal ne medi t i r a téidarjgti&pa stak energiji,kie se rodi ljubezen. Svoboda Duhovna hrana je zelo
potreboval verjetno par let, se nahaja na njagi thi sntiogj ilhesarmoslinagel amp ak pan
da je zbral nekaj informacij nivojih. Ta ienemgprieastpand nebedgiufo nkprvead i , | e |
in kakgno i zkugtny i) . fiirazbijath po njo. Svoboda je stanje, do dovolj prostora. Za to potre-

bl okadah i n | uskateenriehg av zmrri-d e ghujentoo vztiajpgste (prave
Ko zalne | lovelkimedikaratlighkomo pobvrzalodma g 2z telmi&min tedv prisdtnost
lahko v trenut kbwledsdeige VYo bol i psrtirzaahdoevtii hi n nekodaalj tobob\jada, ini
energijah vigjidelhf telesk v grieglayice,p r ipred sabo. odvel. Lahko mu
tem pa je prva ter zelo hitra glavobole, slabosti in predv- ulitel] al i p
izkugnja ta, daaems et ipdlout i kar Vsjee |Inlague@t vwo pomembno, gamcedd ve, za
bolje in da njegove misli prenesti: nage temp cvobodal g nlgidem kaj gre. Meni osebno je
ni so vel tako |lrunset v(eSreev eldal el inekaj mepojmijivegao pa smegno, ko | jud
kajti vigje frepke@éincatiso zv nalgeprpaovd zsaiv ejs ¢ i n arobis smrtif govprgol oi t¢no .
bistvu | 1isstam minaplano. Na tej poti s e kiakkyax@de j poo dwpsoe o
mislim res 4 i &t Rkar | l ovegke vrednonjei hioviniblld-gnj i
pomeni tudi brez strahov, To zna zares zabol evtel. nh e morveog i js&krnai vse m

j eze, sovragtvlial.ovek owekti st eSmamt semutpkrue s e n gileeéd Ja, prkiskanju svet-
torej lahko T in to vsak T v nima ob sebi pravega tera- vidim, kako se ljudje tudi po lobe pa jim te podpore ne
trenut ku poseg®ewtoa, pklij y e s kdesetih letihs dela na seiel daj o! Vsepovsod
kbi preseonpi gi | e, samr pesevedawbupak $ea - trudijo, da bi skrili neke svo- samo ne v pravo smer (ker
zjgd samo glepg misli.). V uprl, nehal. Namesto, da bi je dejavnosti pred drugimi, bi morali tudi sami odkriti

trenutku se uminadaljevapa | epr av in vztrajajo pri krivdi. Enos- mar si katero I ag
emnj eoghonvoe] j tegave Pov mo¢ é i dizk ugnjaavm os ehwd g o g i njikovaistvay ne knoja. Zatbi |,

b gn.i sPor i1l emdkeurj ee,g d @ddem prisldyrio da tegk, da nolejo spremembl aKkovdd rjne r el
ddasesobodeod! jiveveiln ndal jnudgio ni vhistvunendrgga zelergzket evl | ovegt vo obnage
i tako zelo painerabgee kot je za svoje probleme (ker bi vibracije, ki ne dovoli svetlo- nih virov gi viIj

mislidido sedd]. e . Le mor al i zanj e p bieda pride dajnas. Svetlebi ma neodgovorno in da bodo
lilno trden in vati ), pal pa spajeweedopali w ugorabi-s na tem svetu nastajale

makobonovéneditan@nikat erokol i proma ballie|] hesk &vetblodbeaz njie i palvoj ne

| ¢,al eepaavyv snei b tefagijo. r edno svetloba, in gre tja, kjer je dokler ta odgovornost ne bo
posegat.i po tem polju |iste zanjo prostor, zato ji mora- odkrita. d&a srel
energije, d o k | eTisti, i madakujejo; gelbeda i  mo le-tega narediti. Bono Bar g
pri merov (prakssaoopali tak?d najvel jim
pokage) ne z g&ranjemé z eklio ga | ILovoevgetkv oj e klat posoda
r_] e”z agel e n"a“ st v &0si _| §z(3_ao | a_s. s e ndlep aijemo, ram tudi osta- LAN TAN AVATAR
3] s!judeja spreraemba i iti van- neverjetrym_l strahovi, jezo, ne, m_mnogokrat se od ys_e- www.lantanavatar.co.cc
j o, tako kot wumoetrialgt xem,| | oe noaltggay kar @ wetri je,
vek po nekaj dneh, tednih pom in na koncu tudi s smr- usmradi. Potem pa nastane
vejih megeaigk npr itd &aticart je samndk sky- rak, na primer. Ko bi ljudje Bojevnigki spl e
r k@ eevta engrgija &i ja ja pek vseh teh i medelj kakoderrak g@nogtav- namenjen vsem
ii rnmaal wesmedit @aeigjait j vpirh| ©dj anbkoadrayljiv (ampak k ne regitev zase iln

repHp| avi gerivzdolbl uv ek, zs| kat ebrez suetlahe) Rakgedsamo nje i za tiste, ki so priprav-

i n |l ustveno t eloo@) i ldal utiih b ozadmjk stoprgaizelo zastrup-a k| lieni odpreti se resnici in
konec evforije.biTakkao vkil i ha b ledega tglesaeiy urmvae(hoi ,| zavedanju, da smo bitja
ljudi preneha s tem bo prinesl a no\agravno mto hii in Lul i.

sposobnosti




ODKRITO ULENJE

eNapredek je mogol vedno in samo, | e
smovakcijitt ako al i drugal

e eassmaai s o Magiéna’moé Zensk

takrat zmaga smrt. ¢

Zenska energija je ‘moé- . ; i
na energija. Predstavlja N b DL kar | SR
sivljenjsko silo, Ki pomena za prqgese notr.an—
ustvarja novo Zzivljenje. Jejga ra.zv01a n krepltey
Govorimo o spolni ener- vitalnosti vsak‘e posamezni-

giji, ki preveva vsakega =
i posameznika, vendar. pa H
Prevzetl je pri zenskah Se pose- Preseganje osnovnega
bej izrazita. V danasnjih nagiellg (SAgnS Sneroiiege
ST ’ ri jenskah ge
OdgovornOSt 1 casih je vse pogostejg gi t-_o.g %\. pomog! i o
! zlorabljena in manipuli- k ot zbirnika ¢
Zase ' rana tako od Zensk, ki se energiije, i maj o
. A - je zavedajo (ali pa tudi posebno sposobnost, da .
A ne), kot tudi od moskih, svojo ‘energijo ' k.
~ ki jo &rpajo od svojih uporabljajo kot energuo ki

omogol as vital nos

igna, partnerk ali lju- danje sebe kot energuskega
bimk. bitja.

‘3?

Vse vel gensk Veamdtegpmenapal no 4

. S sprejemanj em liena spplea ernpmia,-mani-
Nase telo je ziva enciklopedija. Ce bi poznali njegovo delovanje in prisluhnili, kaj nam sporo¢a, potem pa za to sprejeli ske energije in s tem tudi pul acija gensk
odgoyornost,_ne bi nikoli (rgsno) zboleli. Glede na to, da smo z njim 24 ur dnevno vsak dan svojega zivljenja, bi ga svoj e genskostin tkeak mosanj e gen-
morali poznati do potankosti. Pa ga res? : ) i : ' P /

odr aga % Vsakoskmemnen mi mi i mo gki mi)

Da je srce motor nagega telesa, ki nas ohranja pri ¢givllpden givl_j_en_iu _koprivpd@je_k(_mgpm}topnega_ 2 | . _ _ n|
vic je liglenje krvi in izl ol aofiteeza wsd girapd, Riijihhvnesemo wtelo. Njikovamalogaije, i deloveti z jangomi mogko zmanjgevanja in izkrivljanja
da hrano, ki jo zaugijemo, pretvorijo v energijo in |isti]jcq energijo. Pri t gaekngsnkeem: edheelrog-i j e .
Toda | e bi resnilno geleli prisluhniti tel esu, ki nam naijp vanju velikokrat piihajajo e
l ahko mar si kaj s ami regil i, in to po naravni potiige bBmenn =d do navzkii§ja SSesvmgsermehi sse kage v
b i se resnilno zavedal. svojega telesa in delovanja vseh e tvom in ne delujejo v skla- nezadovoljivih odnosih  z gi

Nikoli si ne vzamejo dopusta, razen, kadar jih mi prisilimo v to. Seveda samo poznavanje delovanja organov in funkcij posame- ) A ' . T e
J P J P P J ja org IP du s sebo;. mo g k i mi rikldpijoé s e

znih delov telesa ge ni povsem dovolj za sre| no in zdravo givljenje.

Vzemi mo primer: kadar imamo tegave z nagimi nogami, bodisi|] da tegko hodi moNBodi&NsSkia Phmam8i kP hKe kioQti, nenehne zI| ome,
krlne gile ipd., bi se morali najprej vpragati, kakgno f unk cPiojsd edi & &g etna ktgehl eegsauj a.@lr &-v It je anj %%&%%Ec‘fnﬂﬁk%@eﬁékéOCIsthh%Qﬂ%ln&éherd?j@lﬁ'|
tege. Z njihovo pomoljo se premi kamo, hodi mo Noge so stebe r\/amqgaasteelkeasgaejokrog\@miaddnmﬁnmmm\ Spbveéﬁl?ndrﬂehdzwﬁeﬁjékbn%dcbt' naslednje v
nje: S |im _ogro_gam_svoje stebre? Kaj v svojem givljenju del agm, r{e@dﬁrﬁ)geﬂ,vodpva 0ddor| Ogdi @ M oSkt apdri il PePIfjbel $H @ inil Pla W PH-? da{\'adetlaarﬁo” nPa0 ds0eh
vpraganja si najlagje odgovorimo sami, saj sebe in svoja dejnaandj |Jnnjbo ﬂ)@ri’ &Jngnr?%heLbemeezgﬂermeea%‘tb%ﬁ]g(mﬁ gedskenesgbl @ Be
hitro omamijo, tako da izgubimo vsakrgno voljo do prlzadﬂevatlenergIe "0§31év§nj\fa nergud a7z eb pdzor af apetem psosta@ﬁ]zrglplfe§regnralt,, is€p e
k zdravni ku in od njega prilakuje, da mu pove tisto, kar bi mocroa | i FIVRNSy de? 132 1 kP8 pagnraaj nON. vgea, vssaalkogdanesvpnOOhupnoerapbOIZJ
Zakaj si je |lovegtvo nehalo postavljati vpraganja, ki so poU"éetz“%orPlﬁd'tVHO”@'He vo”onsosgt) ‘0 do samjg §g|3|§ oKame?gij6. maubil otrérh
vanje, da bi si pomagali sami? to, da bi giv |JZ@nJ|Sd<DO, ssfloen kjodno, pmeedsa (Orientalski
Enostavno povedano, ker se nam ne da. Smo enostavno (duholnoytvyparj@ninowa pdiieresa rgsnrpatrehnd i n{@adteq]rlqwb;rﬁqus;gyo]blﬂ gkggbjk\slr
navad, razvad in tegili k blagostanju telesa in duha. PkoeV|zedpdt vatieow sehin st presek aei nanva;l|up0@[5“§4étpnlM@g,@emmt&;gfédmm@evan e rkli§jozhird K !
upravileno relemo, da smo odgovoren |lovek. Ne gteje, |e Smobloéi@JOlVObBMPUSbzbla%f&'atsﬁoﬂaeo@mérbu@Qkxtué(r‘erﬂé‘ﬁ“| jdth nRlI9aiépagevgéketR
8 O Gy (el SO S0 e oneipnEi=2ae ol i aes S0l vl e ul ¢ <d°tfozonﬁblfwwﬁemov%s%vgrawreﬁfe,@ 5{ magmenjepi hadijanske magilne
Naporno? Da. Toda to je del nagega ulenja (v kat dosergkal nezalo ssam bj Ijubefm med partner}e ' hakRq%& aeVnaeWJgE}Js'-th in dihalnih
|l juli. Odpovedati se starim navadam ni katastrofa, temvel JZ% E uga,, zarad| k er ap! ed@ﬂegnlp {1[1 g eagvypjpmo kot fizil
: : . B L er . enske dellluljlejo nNosi & g %d
duhovno bitje. Napredek |je mogdlakwedddd idm ugamhce,. IKm@ssa@@pmdakaiadljmsta\Bl OlasgtenVIrsmI0|Srt| Qe vk rnlcg ni |l e organ za
ji, in takrat zmaga smrt. Zavestno zapustiti bivanje na Zemlji, potem ko smo 100-odstotno opravili svojo nalogo, je nekaj popol- Jen gEJe ener gl j e, ki genski o}
morej? v_zqostavm stika s Iéogravno zavestno sobkv?n
noma drugega, kot si to predstavlja velina éTo jé& nekaj talWo velilastnega, 0 n i navargelintuicije & pradvsermyvzpostaviti stik s samo seboj. To

Marjana Florjan pa vodi do magidne moli gensk.
Natalija Pavlin in Barbara Butina
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V svojem zivljenju sem imela samo enega resnega fanta, ostali so bili
"moji" le za kratek €as. Nikoli nisem imela srece v ljubezni, saj so me ved-
no nagovarjali ali poro¢eni moski ali taki, ki so zeleli samo avanturo, nikoli
eé edino z ozapg#resneizveze. Glede tega sem bila Ze zelo zaskrbljena in skoraj na robu

jem lahko |judighypdr &af M fakrat sploh ni bilo jasno, zakaj privlaéim same neresne
mo svoje omejitve, svoje mogke

negativne vibracije, vzor-
ce, kodo in pridemo do
pravih odgovorov ter
postanemo

Potem ko sem zacela z delom na sebi in raziskovati podrocje partnerstva v
S vV 0 bgyv@jem zivljenju, sem ozavestila, da oddajam posebno energijo, ki moskim
sporoc¢a: »Obozujte me! Ne zelim se vezati, ker se bojim razo€aranja! Z
mano se boste imeli lepo! Noéem resne veze, ker me je strah, da me boste
ranili! Ranjena sem, zato se delam mocéno, lahko me prizadenete!« Itd.

MEDITACIJSKA TEHNIKA

.

Spoznanja so bidwi @aotkiansgwnaj o
in mol na. Kaj Yestiti vzayce imbiti priptav-
bilo jasno, zakaj je bilo moje IJeni"navpo.Titivvne Splrtertrjem-
. - : : e 1 é&voilag rezultati so
givlijenje takgngk'ojtu.
" : o ) Trenutno je moj spremljeva-
Niti v sanjah si nisem zami- lec in veli ki
gljala, da oddajam take vrs- letni sin, ki
te vibracij (ljudje smo nam- vse se . moram
rel kot magnet|mog%q%gjamo
dol ol ene vibracije in privla-
| i mo k sebi namUIpiorHObsnee)'sodel
Vsega tega si seveda na N S i m, sprejema
zavestni ravni nNi sem p%gqeldo% 8y
ampak podza- o . .

. . ; ¢ IRV i 8
vest jedelova- €€ Spremeniti prgogrldjrﬁdqv '

la'po svoje i ta g energijsko frekvenco, zvi-

L kako se pove-
energija je bila

. . . zati .0sebo
[g) ?‘ g |I (r)] 3\%&?cbnj|ﬁoﬁjtigﬂp}avljeni na nivoju, predv_’ 2 s et
[ 0] idi e
zavestne 0d|0_ p ozltlvne S p rZ§;H1 BTrﬁ/ijlg]; e
litve, da ’ I I
e, o da Ljubezen gore premika
’ ) ) 9 ) pc?zi,ﬁvno in galsgrejemam
vpraganja 1in dai n msaﬁnogttequaem,
el R N IR P X  Liubezen je energija, ki je med ljudmi velikokrat
v zal aranem krogu sami h napaéno razumljena, in je tako Cista ter vzviSena,
&akajeve razolarapi j &N, ame n aj &a gore premika& V izobilju jo je, kljub temu pa
bega pred mogki ianiJ “zalutim to celo ¢lovestvo kroniéno trpi zaradi njenega poma-
zen, sprejemanie in podpo- njkqnja. Da bi jo resni¢no spoznali, moramo odpreti
:30 t em se nj .dp_ rve kdoro. RoZ p%vsgng zopma in svoje srce.
ranja pr =zadjeac sﬂna, se mi te energije

Let o j e zar adi gtevilnih bol

oziroma prave resnice in . . - .
P vrnejo kot bumerang nazaj, genj vse prevel kr at zaprto.

;poznalaz da edino z ozave- inoni nil kaj more vstopiti. Marsikdo je sploh ne pozna, toda spomin
gl anjem | ahko I. drid*ng I skrbin? " 28 S Soje nanjo nosi sleherno bitje na tem planetu. In namesto da

AR LI RN SN b se pritogevali, kako smo
negativne vibracije, vzorce, K o velino | as naredi mo kakgno tehni ko, S

kodo in pridemo do pravih razumevajola | Klicali.
odgovorov ter postanemo na na sprejema
svobodni. Edmo te‘1k9 Iahkg energije. |

Vv svoje givljenje pritegnemo
p;avesgalfaa;z;:;rja;et k;’:lorl;og " ©To twdi pomeni, da se je z njo zalnimo pol niitahko siyoj ¢
o znotraj mene prenehal boj vizualiziramo kot garek ene

povezali na Sr!rrﬁédraivﬂbm'f]nne . ) .
samo na spolni, kot sem to _ J J barve). Globoko dihajmo in se prepustimo energiji, da

Zavzemi mo sedel. al i l egel i
ko in umirjeno dihati. Pozornost usmerimo na Svojo
srlno |Jakro. V misli S i proi

. kim in gensko, deluje skozi nas et dese
jaz polela v prgéleglggaéj. Spo Y J (p ’
ig:grszziravrzgrzalgdzr\l/zjlo ti _!iS_tO_ brgzp To enostavno tehniko del ajt
energiisko frekvenco zen, ki bo pritegnila v mojo energije liubezni tako &avadili§ da se ne boste nikoli

’ bl i gino prav t RN RN Y LI

Kajti |l jubezetn | e Maer jvanvaa sF |

Leticija Fortin



LJUBEZEN IN ODNOSI ZA DUGO

prehaja v petdimenzional- nobena teorija. To je tako, Ne, ne govorim o praznih
nega). Zaupanje vase je kot | e recimo ugliedagi Asekpsr L| ovek pr ed
povezano z obli htmkioml i pa i(nmeavgf osreikisi.) ,Prtv Mija Vidic

samozavesti 1 prave samo- je teorija, drugo je praksa. neprekinjenega, mirnega

zavesti, ki pomeni samo to, In, glejte, ravno o tem govo-  zaupanja. _ _ .
da veg kdo in kénkikako bi morali manj Vse je tukaj, na voljo je vse.
gl edati dr uge, To kauganjepe fonvegeto , PAEIRNIETERFETRS IR C
B Vsi zelo dobro vemo, da in vel vsega (@rdnzaa in jes tstmi kar sem se.
ljubezen izhaja iz notranjos- | met i | asthea imoranoogvmpiviesrsti sami in Vse sem poskusi
o ti. To ni nekaj, kar lahko l eprav ob pomoli svo ,
narol i g p o i nt eerdaame vadno izadovoliive  partnerjev, sobojevnikov . ugel -
pogljejo po pogitai ,i zkiugphapj @ndtizkebignj a. mognost porugi
| ag p o povzetju. Vs mi sem se.
- i glemo | jubezenQbstaga bistvenat raaka Toda v | asu nj
| l ovegtvo je v npeodp otl enrn, z!a&a-dwgi!\?itgtbrglame Sem ustvaril
lodii |l jubezen iglzemroalgj gl edanjbul Apoanizhafa .
proi stargi h, p aali panobl/v §vajem, partgee f ipehtudi na to, kdo in od kod zdaiitans
in gefinjah pa jp oVt @wem primern ggre s o. Tako so n [EGUCEISIECIELCEUTHIZEY
ni, alkoholu, drogah, zdravi- energija % swest allietma @i jih sara.
lih, internetu, televiziji ... dimenzije, pri drugem pav ni ki . Vel ina Se zgodba ponavija, zamislil
peto dimenzijotem vdee|ll ao @gem sem se.
Ko smo se odlolkdaj zar sgpiulst, napako, ker z
smo vedeli, kam gremo in z odlaganjem Vse v to sem vl
po kaj. Toda s aNee izak edrkjue s ebm sajbangpiremeni pa nih- bom vse.
ne more nadomestiti zaupanje, ki je najpomem- | e @i |

bnejga stvar v nad@iomogiwnl Re on i ne vedo, k a

jaz,

Da ne bo pomote i vse zlo je bilo popol- sporolila lahko dob (iBIO)IGAY sedaj, ko raztaplja moj se

Clovestvo ima v tem tre- noma enakopravno razdeljeno v raz- te od drugod). Te si ' ane T — e obraz.
nutku posebno nalogo: merju 50 : 50, in ga ni, ki bi lahko dejal, energijo (dvojna DNK) in zakrivajo o S oA 2 Kaj moral bi
i —_— : da pa je on (ona) zanesljivo &okasiralé zavestidugem pa tud LE%J:!I%IGS JAZ SE S e g——
re za or, : _ , , TEBE Bl i B L :
g a orjasko celo pri vel slabega, kot ga jpdiosedid fubeznildeldiolpbrversijB 9z NEMOGNA TSR ’ 1 kai nai
iskanju izgubljenega vsi enakopravni 1 & | o b& e § i lepega grdobijo. Vsak na Zemlji ima vee sem.ustvan, 2 e
zaupanja. in Amul eni ki fa. ttem opravka, in zdaj s tem.

7
e é zaupanj }
je pot v peto t'dga |lovegtvo zav TVOJALJUBEZENMQJRJ

Posledica teh dejanj je izgu-  “4{ menzi pon@slednjih letih '~ “NIKOLI VEC SE NE'BOM

Nasa preteklost je nam- ¥ kG

..,‘. =

. o L blieno zaupanje, zaupanje gi vetjem. y
rec (z odlocitvijo Yseh pa je edina stvar, ki nam omogola, da MO(_ir(é'(\Jnl:llEJgﬁ_ginMOS;P OC Gl Kralii
sodelujoc¢ih — vseh ljudi) lahko karkoli naredimo, dobimo, spre- Kot sem dejal., smo 9 R SO ' raljica
omadezevana. Skozi ziv- menimo ... za spust (downstep) v ta svet, od koder S TEBOJ POSTAJAM RE f, L\ L3 viele
lijenja smo drug druge- . g A L &t ar &zaawdnavzgor, obogateni z POGUMNA IN DRZNA" Rkt . N
mu, svojemu najbolje- ZZLZaInj evsiezguzbl|jhe ndoej @:\P ir ejfbee&:;tﬂ%r ?ﬁ] rr}ineaaiézez VSEMLAHKOPOGLEDAM G - % : Prepit z |l agj o,
.. . . Y sl e T i&dts Ci - o~ oo A i

mu  prijatelju, svojemu potlaleno. V resnici @@ nininiﬂ)@ﬁ@ﬁ%ggup VOLJA IN VZTRAJOST SESTRI STA\ - o 2 esugtm se
bozanskemu partnerju, ljenega, se pa nahaja eerkiga Kingdj d,e itned DANES - ZA VEDNO ~ PRISEGLE SMO Si: ' ; to moj je namen.
delali zlo. Drug druge- ko priti do njega. ~ bilovseenoi zaradi tega NEKAJ ME SILNO VLEGE VEN, IZ OKOV. o) ‘- Da namolim se
mu! Nag dogovor_ pred_ Prihogfeqmoma ygg@l j @da | o BB KQNCNOI ‘ - {9 vrnem na prestol mojo kraljico.

je bil, da se prostovoljno prepustimo od drugih), pal Y K VELIKEM CENTRALNEMSON UVB;ACAM SE; : .

silam letrte dimenzijegelses é@,ﬁni@!pr@[yih@g]k) IZGUBLJENAHCIKOCET -‘DOMOV )

delo, ki ga najbrg nighlse izageembet GREY;

me, razen mojstrov, katerih gtiridimenzional nem !ija Brinovcar ' ‘. .

_ a : RURATTRL ¥ VRS T RE TS
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